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MARCO BIONDI
Viale Roma 58/A, 47100 Forli
349/4519777

ataru3000@gmail.com

Italiana

a Cesena il 08/08/77

Rapporto di Collaborazione Libero Professionale presso il Poliambulatorio
Shoulder Team del Dott. G. Porcellini in Via Andrea Costa 33 a Forli: attivita di

fisioterapia, terapia manuale ed_idrokinesiterapia.

Rapporto di Collaborazione Libero Professionale presso il Centro di
Fisioterapia Physiomedica a Faenza: attivita di fisioterapia, terapia manuale,
idrokinesiterapia.

Varie le collaborazioni libero professionali con altre strutture sanitarie: Clinica Privata
Villa Serena e Centro di Fisioterapia Chiros a Forli: attivita di fisioterapia e terapia
manuale.

Fisioterapista della squadra di Pallavolo Femminile Serie A2 “ICOT INFOTEL

Forli” per la stagione di campionato.

Fisioterapista della squadra di Softball seria A1 “Fiorini-Forli” per la stagione di
campionato.

Partecipazione al progetto universitario Erasmus con esperienza di 3 mesi di
tirocinio _ad Anversa, Belgio. Il tirocinio ha previsto il trattamento di patologie
neurologiche di varia eziologia e gravita, per lo pil in fase post acuta, e patologie
ortopediche, con associazione talora di lesioni nervose periferiche.

Sedi di Tirocinio: Hof Ter Schelde, A.P.R.A..

Laurea in Fisioterapia, conseguita presso la Facoltd di Medicina e Chirurgia
dell'Universita di Ferrara (sede distaccata di Faenza), con votazione: 1101110 e
Lode e discussione della tesi: “Qualitd della vita nel paziente con esiti di Trauma
Cranio-Encefalico: esperienza su un protocollo in corso di validazione”

Maturita Classica, conseguita presso il Liceo Classico G.B. Morgagni di Forli, con
votazione: 60/60.




CORSI PROFESSIONALIZZANTI
2011

+ 2010

+ 2009

* 2008

* 2007

+ 2006
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- Iscritto per l'anno 2011-12 al 3° anno del corso di “Tuina e ginnastiche
mediche cinesi” della Accademia di Medicina Tradizionale Cinese di Bologna
-. Corso “Idroterapia e riabilitazione della spalla”, tenutosi a Copparo (Fe) li
8/10/2011, organizzato da EdiErmes Srl, responsabile dell’'evento Andrea Foglia

- Corso “Introduzione alla manipolazione con thrust ad alta velocita“ tenutosi
a Parma il 17-18/09/2011, organizzato da Fisiodynacom, docente Ola Grimsby

- Corso “Stretching Settoriale — Globale e Posturale: Metodiche e Tecniche”
tenutosi a Bologna il 18-19/12/2010, organizzato da Studiogest, docente Ft U. Motta

- Corso “Myofascial Pain Syndrome — TRIGGER POINTS” tenutosi a Parma dal
1/10/10 al 3/10/10, docente J. Dommerholt

- Corso “La terapia manuale del rachide e il trattamento cranio sacrale”
organizzato da Studiogest S.r.l. e tenutosi a Modena dal 17/10/2009 al 22/11/2009

- Corso pratico di clinica sulle patologie della spalla organizzato da Gruppo
FIPES e tenutosi a Forli il 14/11/2009

- Corso BLSD organizzato da IRC (ltalian Resuscitation Council) e tenutosi a Forli il
18/11/2009

- Seminario teorico-pratico “Cefalea - casi clinici” tenutosi a Bologna il 24/10/09

- Corso “la_valutazione posturale globale e la terapia manuale” organizzato da
Studiogest S.r.l. e tenutosi a Bologna il 25-26/10/ 08 e il 29-30/11/08

- Corso di formazione “Attualita in riabilitazione della spalla”, organizzato da
Studio Terapico Kaiser e tenutosi a Salsomaggiore Terme (PR) il 30/05/2009

-Va, VI, Vil e VIl edizione del Corso “La Spalla: Trattamento Riabilitativo
(riabilitazione conservativa e post-chirurgica)” organizzato da BACK FLY
Gruppo di Studio della Spalla tenutosi a Bertinoro (FC) per gli anni 2006-2008.

- “Tth Meeting of the International Shoulder Group” (ISG 2008) tenutosi a
Bologna dal 10 al 12 Luglio 2008

-1°, 1I° e llI°_Livello del Corso Specialistico Teorico — Pratico: “La Spalla,
Trattamento riabilitativo” organizzato da BACK FLY e tenutisi a Forli per 'anno
2007-2008.

- Corso “Bendaggi Funzionali, Traumi ed immobilizzazione” organizzato da
Gruppo FIPES S.r.l. a Forlimpopoli li 11/12/2007.

- Corso teorico-pratico “Massaggio Riflesso dei Piedi” tenutosi a Milano dal 14 al
17 Giugno 2007.

- Congresso “Le Instabilita Articolari nello Sportivo: diagnosi, trattamento,
riabilitazione e prevenzione” a Bologna il 9-10/02/07.

- “Easy Open Meeting sulla Propriocettiva Computerizzata” organizzato dalla
Easytech S.r.l. presso la sede della Easytech S.rl. A Borgo San Lorenzo il giorno
24/11/06.

- “Easy Open Meeting sulla Valutazione e Riabilitazione con Resistenza
Elastica” organizzato dalla Easytech S.r.l. presso la sede della Easytech S.r.l. A
Borgo San Lorenzo il giorno 27/10/06.

- “Easy Open Meeting sull'lsocinetica Mono e Pluriarticolare” organizzato dalla
Easytech S.r.l. presso la sede della Easytech S.r.l. A Borgo San Lorenzo il giorno
29/09/06.

- Seminario “Osteopatia: Diagnosi e Tecniche di Trattamento. Corso
introduttivo” della Scuola di Osteopatia di Madrid presso la sede di
Mozzecane (VR) presso la sede AlFI Emilia-Romagna a Bologna dal 08 al 09 Luglio
2006.

- Corso Base di IDROKINESITERAPIA (Tecnica A.S.P. - Approcio Sequenziale
Propedeutico) per I'anno 2006 dell'Associazione A.N.LK., sede di Treviso (San Vito
di Altivole), nei mesi di Maggio e Giugno 2006.




CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
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Partecipazioni in qualita di Docente/ Relatore:

- 05-06/11/2011, Coverciano (Fi), docente al corso Studiogest Srl “Fisioterapia
Sportiva, La Spalla”

- dal 02/07/2011 al 17/07/2011, Bari (Ba), docente al corso Studiogest srl
“Idrokinesiterapia, La Riabilitazione in Acqua”

- 12/03/11, Maccagno (VA), relatore al Congresso A.ILM.S. Regione Lombardia “La
Lombalgia Acuta e Cronica”, “Panoramica del riabilitatore in acqua” M. Biondi
- 30/10/10, Assisi, relatore al corso teorico-pratico “LA SPALLA_ la patologia
traumatica: fratture e lussazioni, dalla diagnosi al trattamento”, workshop “La
valutazione clinica delle rigidita e tecniche di mobilizzazioni articolari della
spalla”, M. Biondi, S. Di Giacomo

- 12-13/06/10, Forlimpopoli, docente al corso FIPES “Traumi e bendaggi
funzionali”

- 5/06/10, Milano, Istituto Clinico Humanitas: relatore al “Corso avanzato di
riabilitazione della spalla, 2 sessione”, “Riabilitazione dopo protesi” e “Dalla
Misura alla Valutazione Funzionale”, M. Biondi, F. Inglese

- 29/05/2010, Roma, moderatore al Congresso A.I.LM.S. regione Lazio 2010
“Approccio globale nella traumatologia sportiva”, | sessione “Arto superiore:
novita in biomeccanica, chirugia e riabilitazione”

- 24/04/10, Forlimpopoli, docente al corso FIPES, “Valutazione e trattamento
delle sindromi dolorose del rachide”

- 6/02/10, Milano, Istituto Clinico Humanitas: relatore al “Corso avanzato di
riabilitazione della spalla, I# sessione”, “Riabilitazione dopo protesi” e “Dalla
Misura alla Valutazione Funzionale”, M. Biondi, F. Inglese

- 3/10/09, Poppi (AR): docente al corso teorico-pratico “L'instabilita di spalla”,
“Valutazione e trattamento dell’ Instabilita di Spalla: esperienza di lavoro
con una macchina a resistenza elastica” M. Biondi

- 09/05/09, Borgo S.Lorenzo: docente al I° corso “Easy Open Meeting”, “Arto
Superiore: aspetti valutativi e riabilitativi” M. Biondi

- 05/10/08, Tirrenia: relatore all'incontro annuale della FIBS (Federazione Italiana
Baseball e Softball), “La riabilitazione della Spalla nello Sport: principi e
metodi” M. Biondi

- 07/06/08, Parma: relatore al congresso “Traumatologia Prossimale del’Omero e
Lesioni Tendinee Associate: Terapie Conservative, Chirurgica e Riabilitativa” dello
Studio KAISER di Parma, “Riabilitazione nelle Lesioni di Cuffia” M. Biondi, F.
Fiumana, F. Inglese

- 10-11/05/08, Campi Bisenzio (Fl): docente al corso “Rieducazione Funzionale
in Acqua: Anca - Rachide” organizzato dalla European Aquatic Association

- 26/01/08, Modena: relatore all'8° Congresso Nazionale SICOOP, “Rinforzo
Muscolare e Valutazione Isometrica della Spalla”, M. Biondi, E. Tongiani, F.
Inglese

- 27/10/07, San Patrignano: relatore al 3° Congresso Nazionale SICSEG, “Proposta
di Lavoro e Test Isometrico”, M. Biondi, E. Tongiani

- 27/04/07, Borgo S.Lorenzo: docenza al corso “Easy Open Meeting sugli Apparati a
Resistenza Elastica”, “Test e lavoro elastodinamico nella riabilitazione
dell’arto superiore, Il Test isometrico nella spalla”, M. Biondi



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Forli, 30/01/2012
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Pubblicazioni:

- “La patologia di spalla e gomito negli sport olimpici e paralimpici”
Capitolo: “Trattamento riabilitativo conservativo e post chirurgico”
F. Inglese, E. Tongiani, M. Biondi
Editore Timeo, 2011

- “Fratture dell’estremo prossimale dell’omero e protesi di spalla:

trattamento

riabilitativo”
F. Inglese, D. Creta, M. Biondi
Lo Scalpello - Otodi Educational, Vol. 23, No. 1. (1 Settembre 2009), pp. 70-75.
- “Il recupero funzionale legato all’acqua”
F. Inglese, M. Biondi
Happyacquatics, anno XI, n°3, Luglio- Settembre 2009

- “Riabilitazione della capsula posteriore: valutazione e trattamento”
F. Inglese, M. Biondi
Il Fisioterapista, anno 15, n°3, Maggio- Giugno 2009

- “Rigidita di spalla: trattamento riabilitativo”

F. Inglese, M. Biondi
Il Fisioterapista, anno 14, n°3, Maggio- Giugno 2008

ITALIANO

INGLESE
Buona
Buona
Buona

Buona capacita di uso di PC (ambiente Windows) e navigazione Internet.

Cinque anni di studio da privatista a Forli col chitarrista professionista A. Benzoni, suono la
chitarra (classica, jazz, fingerpiking, rock) da oltre 20 anni: varie le collaborazioni in passato
con alcune band musicali locali (Apnea, Acquario) a livello amatoriale.

Istruttore di Tai Chi Chuan e di Shaolin Kung Fu (Cintura Nera 1° Duan).

Patente B, automunito

II sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Marco Biondi




